
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014 年４月 10日/44号 
＜発行＞八幡まるごと館/八幡市男山松里１２－２０
（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４ 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   
八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立ち寄れる
“地域サロン”です。休館日は毎週火曜日と土･日午後です。 
 

2012 年から｢まるごと館と関わ
って｣と題して野菜生産者の紹介
をしてきましたが、今回はそのま
とめをしてみようと思います。 
まるごと館のスタート時・・・ 
野菜販売は週に１～３回で、井 

も土寄せをしないと
エビのような形にな
らない。また、小芋
の発育を促すため
に、親芋の生育をコ 

 

に毎日心血注いでと言った方がい
いぐらいで、毎年夏には休養のため 

 

 

２年目前後からは･･･ 
 多くの方が参加
して下さるように
なりました。松本
さんは春はタケノ
コ、秋は黒豆の枝
豆、晩秋には富有 

  

藤さんお一人でし

た。あまり店頭に並
ばない野菜を作っ
て持って来られま
す。冬瓜、花おく
ら、そうめん瓜、さ
さげ豆、ピーナツ 

 柿、干し柿で
しょうか。干
し柿は枝も
必要なので、
切るのが大
変だと思う
のですが、数
多い注文に
も応えて下
さいます。お
忙しい中、｢野
菜が毎日ない
とダメだか 

 

と｣と野菜を届けて頂いています。 

 

 

佐野竹生さんは何
と言っても果物でし
ょうか。一番始めに
持ってこられたイチ
ジクにはびっくりし
ました。大きくて甘
いそれを求めてリピ
ーター 

に昔からのお仲間
と登山をされてい
ます。その前には
八幡さんまで歩い
たりして鍛えて臨
まれます。奥様の
智子さんの美味し 

 い漬物が時々棚に並びます。 

 田中さんは米作りにこだわりが ーターが増えまし
た。他にもスモモ、
ぶどう、きんかん、
みかん、デコポン
等。手を入れないと
良いものは出来な 

佐野忠厚さんは
退職されて少し後
で参加されまし
た。夏の主役のト
マトは人気があり
ます。育てるため
に 

井藤学さん 

佐野忠厚さん 

上村善和さん 

佐野竹生さん 

松本伍男さん 

田中英夫さん 

祝井善男さん 

八幡まるごと館 

●
喜
ん
で
も
ら
え
る
野
菜
作
り 

・
新
鮮
と
安
心
を
心
が
け
て 

 

2013年９月花おくら 

等思いつくだけで
もかなりありま
す。竹チップを使
った有機栽培を
取り組んで来ら
れ 

冬瓜 

ぶどう畑 

れ、虫との闘いは続くようです。今
の時期はタケノコが主役かな。 

 

祝井さんは冬は
えび芋、年間を通じ
てはお花です。えび
芋は柔らかくて美
味しいと言われて
います。えびイモは
根っ子の所に何回 

 

 

ントロールする葉かき作業が必要だ
そうです。それときれいにセットされ
た花は皆さんに喜んで頂いています。 

 

    あります。
太陽の 

陽がよりよく当た 
るように苗と苗の 

間を通常よりあけ 

る。１本１本の苗が 
丈夫に育つことが大

きい 

上村さんは 2011 年７月以降
からです。最初の夏、持ってこられた 

事だから。それと
肝心なのは稲の
生育にとって、水
の管理が重要だ
そうです。又夏、 
 にはトマトに力
を入れて栽培さ
れています。 

 

いと言われます。また佐野竹生さんの
お母さんの栽培の花はいつも素敵です。 

白いマクワウリ
は皮が薄くてと
ても甘いのが衝
撃的でした。それ
まで見たことが
なかったので、余
計そう感じました。 

栽培するの
は皮が薄い
ので傷みや
すく難しい
そうです。
果物も作っ 

mailto:yawata@marugotokan.net
http://marugotokan.net/
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12g705ofm/EXP=1350618974;_ylt=A7dPdEDefX9QJh4AEluU3uV7/*-http:/www.pref.kyoto.jp/kyotootokuni-f/resources/ebis-3.JPG


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜パソコン教室＞  基本的には毎週月曜日 10 時～12 時です 

4 月７日、14 日、21 日、28 日 パソコンを持って来て下さい。 

参加費用  300 円(コーヒーつき) 
次月は５月 12 日、19 日、26 日の予定です。 
<絵手紙講習会>ちょっとゆったりしませんか。 

４月９日(水)です。午後 1時 30 分～  特に持ち物は要りません。 
講師 森本玲子さん参加費 450 円(コーヒーつき) 
次回５月 14 日 (水)です 
＜収穫祭＞ 

4 月 12 日(土)９時～ タケノコや地元の春の野菜（葉物）等 
どうぞお楽しみに  野菜がなくなり次第終了します 

＜春のまるごと市＞ 

 
 
 

八幡まるごと館 ４月・５月の予定 ５月２日(金)～５月6日(火)休館します 
 

 

５月１８日(日)９時～13時 まるごと館と駐車場を使って行います。
フリーマケットを９店募集します。出店を希望される方はご連絡下さ
い。９店になり次第締め切ります。館内でさおり織りの実演、体験を
考えていますので、興味ある方はどうぞお越し下さい。他にも色々あ
ります。楽しめる時間が共有できる一日を。 

 

黒川京重さん･圭子さん
夫妻 

前坂隆幸さん ておられ、今後がとても楽しみです。 

黒川さんは米です。新米の時期に 

は購入される
方が随分増
えてきてい 
ます。 

京田辺の 

木津川のほ
とりで、きれい 

  

 

前坂さんは精華町の方です。これま
で玉ねぎをどっさり持って来られて
いましたが、最近はほうれん草・椎茸・
ゆず等ですね。多分秋には富有柿がど
っさり届くのではないでしょうか。 

あと二人おられますが、また何
かの機会でお知らせ出来たらと考
えています。 

野菜生産者の方々のスタンス 
できるだけ農薬を使わない、地

元で採れた新鮮な野菜を皆さんに
味わっていただけるように。時に
はレースのカーテンのような小松
菜とか、曲がったキュウリ等棚に
並ぶことがあるかと思いますがご
理解いただけたら。生産者の方々
は虫には苦労されていますから。 

今後共よろしくお願い致します。
 

 

＜こんなことしました> 

 

絵手紙講習会 3月 12 日 
月 1 回が定着して楽しい時間
を共有しています。甘エビや
あさりまで登場しました。多く
の方の参加をお待ちしています。
も 

な地下水を汲み上げて栽培されて
います。｢水がいいのでしょう｣と
いわれますが、それだけではない
ように思います。無農薬のレモン
は 5 年目でやっと形になったのだ
そうです。試行錯誤があったと聞
きます。圭子さんのジャムもよく
売れます。作り方が知りたいとよ
く聞かれますが、私では？です。 

 

家で食べたり、知り合いにあげ
たりしていても、残ってしまい、
いつも捨てていた野菜。まるごと
館に野菜を届けるようになって 
 ｢捨てなくていいからほっとす
る｣ってある生産者の方に言われ
ました。でも、それまでの生活は
もっとゆったりしていたと思い
ます。寒い日も暑い日も畑で作業
されている姿を想像すると頭が
下がりますし、随分助けられてきま
した。生産者の方々には、あまり無
理されずに息長く続けてくださるこ
とをお願い致します。どんな野菜が
届けられるか楽しみにしています。 

 

 

桜の花はあっという間に咲き、
いい日和になりました。旧･東高
野街道の街角ひな祭りが今年も
13 日まで開かれています。地域
の活性化のために奮闘されてい
ます。飛行神社がメ 
イン会場です。まだの 

方、是非お運びください。 

それぞれの場所で、そういう動
きが出来たら、活気のある街に
していけるのではないか。 
さおり織りの機械をいただきました。
それを通してまたつながりが出来た
ら嬉しいです。(うえたに じゅんこ) 
 

 

＊

< 

マット作り講習会3月19日 
靴下の廃棄する部分を有効
に使ってマットを 
作りました。たく 
さんの方が参加さ 
れ、講師の森本玲 
子さんは大変だっ 
たと思います。あ 
りがとうございます。 

4月10日八幡まるごと館の野菜売場 

 

今は筍を求めて来られる
方が多いです。直ぐに売れ
てしまいます。スーパーの
と｢野菜の味が違う｣と言
われると生産者の気持ち
になった様に単純に嬉し
いです。（下に続きます） 

＜あんなこと・こんなこと＞ 

 

＊

< 


