
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014 年９月 12日/4９号 
＜発行＞八幡まるごと館/八幡市男山松里１２－２０
（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４(９時～17 時) 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   
八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立ち寄れる
“地域サロン”です。休館日は毎週火曜日と土･日午後です。 
 

 

 
て、快晴のもと、早朝に小屋を後に
する。２時間近く歩き、森林限界を
超えた辺りから、南に富士山が見
え隠れし出した。 
そこかしこの岩陰には、高山植物”

タカネビランジ”が咲き誇っている。 
 

なる。到着後、当然ながら何はとも
あれ、無事の再会を祝すとともに、
明日からの快晴、無事の下山を祈
り乾杯する。  

＜7月 29 日＞   

 今日は、（登山口で登山計画書を
提出後）宿泊予定の山小屋（南御室
小屋）まで一気に１，１００ｍを急
登する行程である。途中の夜叉神
峠での眺望を期して、ただひたす
ら歩を進める。ここでは、南アルプス
の白峰三山（北岳・間の岳・農鳥岳）
が遠くから迎えてくれていた。１
３時頃には山小屋に到着。やはり、 

 

 

 

屋外のテー
ブルで、ビー
ル・ウイスキ
ーの出番と
なる。 
＜7月30日＞ 
今日は、今回
のメインで 

ある鳳凰三
山（薬師岳・
観音岳・地蔵
岳）目指し 

 
待ちに待った恒例の夏行事！ 
今年も、身も心も躍る夏がやって

きた。梅雨明け十日、天気の安定し
ているこの時期、７月２８日～８月
１日の日程で入山。 

＜7月 28 日＞ 

関東組、前泊 
の沖縄、関西組 
が正午に甲府駅 
に集合し再会す 
る。関西組は先日の豪雨の影響で、中央
線不通のため静岡から身延線で甲府に
入ることとした。予定していた路線バ
スも、やはり時刻、行き先が変更されて
いた。今日は、夜叉神峠登山口での泊と 

 

 

富士山 

タカネビランジ 

程なく、薬師岳（２，７８０ｍ）に到着。
ここから、360度の眺望を堪能。山頂に
は岩場とザレ場の平地があり、ハイマツ
が彩りを添え、富士山等の借景を持つ、
枯山水の日本庭園でそのものである。 
 

北岳 

白峰三山 

間の岳 農鳥岳 

地蔵岳 

甲斐駒ｹ岳 千丈岳 

後ろ髪を引かれながらも、今回
最後の山、地蔵岳（２，７４６ｍ）
へと向かう。地蔵岳鞍部の”賽の
河原”には”対の地蔵”が数多なら
ぶ。子宝祈願、一体預かり持ち帰
る、授かった後「対の二体」を新た
に奉納するという、多数の地蔵は
そんな言い伝えを実証している。 

 

 

つぎの頂上、観音岳へと向かう。 
花崗岩のザレ場を登り詰めると

観音岳（２７８０ｍ）に到着。 
今回の山行では一番高いピーク

である。少し霞んでいる富士山はも
とより、白峰三山、甲斐駒ヶ岳、千
丈岳、八ケ岳、少し雲に覆われてい
るものの北も確認できた。見渡す限
り名の知れた山、過去に登ったこと
のある山、又山である。この景観を、
時を忘れしばし満喫する。 

 

 

キバナノ 
アツモリソウ 

 

鳳凰山（ほうおうざん）は山梨県の南アル
プス北東部にある 3つの山の総称である。 

 

北岳 

 
 

mailto:yawata@marugotokan.net
http://marugotokan.net/
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B1%B1%E6%A2%A8%E7%9C%8C


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜パソコン教室＞  基本的には毎週月曜日 10 時～12 時です 
９月１日、８日 、15 日、22 日、29 日パソコンを持って来て下さい。
参加費用  300 円(コーヒーつき) 

次月は 10 月６日、13 日、20 日の予定です。 

<絵手紙講習会>   ちょっとゆったりしませんか。 
９月 10 日 (水)です。午後 1 時 30 分～  特に持ち物は要りません。
講師 森本玲子さん 参加費 450 円(コーヒーつき) 
次回は 10 月 8 日(水)です 

＜マットを作りませんか> ９月 17 日(水) 10 時～    

講師 森本玲子さん  靴下の不要になった部分でクッションやマ
ットをつくります。車の座席や椅子にも最適です。 
持ち物は特に不要です。 参加費 350 円です。 
<エコクラフトでカバンを作る＞ 

９月 24 日(水)13 時～ 講師 青井八重さん 
持ち物 紙を切るハサミ、木工用ボンド(手芸用可)、 メジャーかも
のさし 洗濯バサミ(少し多い目)、 目打ち等  参加費 200 円 
材料代 1500 円～2000 円 材料申し込みのため９月 12 日締切です 

＜秋のまるごと市＞  雨天決行   詳しくは次号で 
10 月 19 日(日)９時～13 時 まるごと館と駐車場を使って行います。
フリーマーケット 11店です。興味ある方はどうぞお越し下さい。楽し
める時間が共有できる一日を。また、収益の一部を東日本大震災の被
災された方々へと積立しています。よろしくお願い致します。 

八幡まるごと館 ９月・10 月の予定   

 

例により、少し寒いが薄手の防
寒着をはおり屋外で、夕食までウ
イスキー党の出番である。 
今夜の小屋泊、テント泊の人たちが集

まりだし満杯状態となり話が弾む。 

 

 

前に見える地蔵岳頂上にも”対
の岩”がそびえる。それにして
も、”対”があちこちにある鳳凰
三山、歴史を感じる。 
地蔵岳から標高３００ｍ程下

ったところが、今日宿泊する鳳凰
小屋である。山小屋の周りは、小
屋の人達の行き届いた管理、手入
れで高山植物が咲き乱れていた。 
 

 

＜あんなこと・こんなこと＞ 
佐野忠厚さん(野菜生産者の方)の
夏山登山。昔からのワンゲルのご友
人と山に温泉に飲み会にと 1 年間
の英気を養われる。登山には万全の 

 

態勢で臨まれる。高山植物をこう
して見せていただけるだけでも
少し登山をした気分になりませ
んか。忠厚さんありがとうござい
ました。  (うえたにじゅんこ) 

 

  

<８月にこんなことしました＞ 

 

＊ 

ぱそこん教室 写真は８月25日の 
もの。講師は吉田恒夫さん。 
先日宇治に行った時、「やさしい 
パソコン教室」の看板に目をと 
られました。｢100 回同じ質問を 
しても笑顔でやさしく答えます 
｣だったかな。笑いました。そ 
こまでじゃないにしても優しく 
教えて下さいます。 

 

＜7月 31 日＞ 

今日は一気に、御座石鉱泉まで高
低差１１００ｍ下るだけである。急
な下り坂、足が悲鳴を挙げて踏ん張
りが効かなくなる、少しの上り坂が
非常に楽であり体力が戻る。 

 バス、JR を乗り継ぎ今回の反省
会の宿石和温泉に到着、沖縄班は
道路等で展示し大切に育てている
欄が台風１２号の影響を受けない
よう手当をしなければと空席待ち
で帰郷。 
｢来年も登ろう｣、それぞれ弱点

を強化し、笑顔での再会を誓った。 
＜8月 1日＞ 

昼の解散まで”村岡花子”さん
を深く知ろうと山梨県立文学館を
訪問、見応えのある文芸展示が多
数。最後に、地元の人が薦める近
くの店で「ほうとう」を食し解散
する。来年また、ごきげんよう！！ 
 

クルマユリ 

個人個人の課題に応じて進められ
るので、ご参加下さい。 

テガタチドリ 


