
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ました。皆での片付けも雨で時

間がかかりました。 

こういう取り組みを通してお

金によるのではない、ひととひ

との関係が作られていっていると

いう実感が出来嬉しい限りです。 

菜売り場に多くの方が来られるのに、今回は

全然でした。そんなにきつい雨ではなかった

のですが、天気が良いことは人が集まるのに大切

な要素でしょうか。でも、そんな中参加者の方々

は十分楽しんでおられたように思います。 

   市の開催には人手が必要 
 もう既に16回も行ってきましたから、大体

のことは経験してきました。 

まるごと市のチラシを1000枚印刷したもの

を、1週間前には多くの方々が配って下さいま

した。前日には『炊き込みご飯』の材料刻み、

当日朝にはテント張、終われば、片づけと当 

の たり前に取

り組むこと

が色々あり

ます。一人で 

は決っして出来 

   

 

たちでやってしまう。どこかに頼ること

なく。楽しいことがまだまだやれそうで

す。そのために、みんなで知恵を出し合

っていけば、きっとだれもが｢いいなあ｣

と思えることが。そんな場を作ることが

できたら。 

又書きますが、9年程前まるごと館を

構想した故夫・上谷耕造は『地域の人た

ちの出会いやつながり、絆が次第に薄れ

｢無縁社会｣化していく中で、少しでも心 

 

の安らぎを取り戻せる｢場づくり｣ができな

いかと考えて八幡まるごと館を作った』と

書いています。今のまるごと館を見たら何

と言うだろうかといつも思います。今の状

態まで考えていなかったのではないか、と。 

  再度、ありがとうございました 
 まるごと市の売り上げの一部を積み立

てて、福島の子どもの保養キャンプに寄付

しています。まるごと市に来られた方々 あ

りがとうございました。又お越し下さい。 2017 年 11月４日/91号 
＜発行＞八幡まるごと館/八幡市男山松里１２－２０
（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４(９時～17 時) 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   
八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立ち寄れる“地
域サロン”です。休館日は毎週火曜日全日と土･日午後です。 
 

そして、逆にまる

ごと館が人を包

み込む度量を持

てたらいいでの

すが、そこまでに

はまだまだです。

ね。 

まるごと館を知ってもらう・自分たちで 
「まるごと館の運営費用」と｢まるごと館を

知ってもらうこと｣を念頭に置いて始めた

まるごと市ですが、まるごと館の設備・備

品は何とか揃い、日々の野菜販売で何とか

やり繰りが出来る様になりました。野菜生

産者の方々 には感謝申しあげます。 

 今、取り組んでいることも含めて知って

もらうこと、自分たちで出来ることは自分 

  

 
<10月にこんなことしました> 

 

オカリナひまわり 

10 月 4 日(水)平岡由利子さんを中心
に 12 月 8 日(金)のクリスマスコンサー
ト演奏曲の練習をしました。毎週月曜日 

そういう思いをもう 8 年以上も抱きなが

ら、いつも感じてきたから、まるごと館を長 

 

力が蓄えられるように思

います。まるごと館のこと

を理解して下さって。 

●
ま
る
ご
と
市
を
通
し
て 

思
っ
た
こ
と 

●
準
備
・当
日
楽
し 

か
っ
た
で
す 

も自主練習日で、新しい方も
全員の練習に参加されるよう
になりました。このクラブが
始まってもう 2 年半を越えま
した。楽しんでオカリナを吹
くことができるのも平岡さん
のおかげと感謝しています。 

 本当に偶然の出会いからここまで
よく歩んで来られたと思います。 
 皆様ありがとうございます。 

く続けてくる

ことが出来た

と思っていま

す。賛同者なく

全くひとりで

はここまでく

ることはでき

なかった。皆で

『ひとの集ま

る』場づくりを

日々行ってい

ると思えます。 

 共に歩んで下さ

っている方 の々存在

は心強いです。ひと

りじゃないと思え、 

 

 

 

ない。そういうことを毎回経て来ています。

『人の集まる』場として 
 
 

雨のなかでしたが・・ 
10月15日は秋のまるご 

と市を行ないました。いつ

もは8時30分にもなれば野

菜 

 

ありがとうございました 
 雨の中、準備に朝早くから来て下さいま

したし、まるごと館にと、多くの方から沢

山色々頂きました。野菜生産者の方々、売 
り子さん
をして下さ
った方々、
出店者の
方々 ありが
とうござい 

前日の準備 

フリーマーケット 野菜売り場 

館内で食事 

mailto:yawata@marugotokan.net
http://marugotokan.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<絵手紙講習会>   ちょっとゆったりしませんか。 
11月 8日 (水)です。午後 1時 30分～    講師 森本玲子さん  
参加費 400円(コーヒーつき)次回は 12月 13日(水)です 
<楽しい理科の実験 NO｡16 ポップアートカード > 

11 月 10 日(金)13 時～   講師 木下章司さん 持ち物 カッター、彫刻刀、ハサ
ミ    参加費 300 円(コーヒーつき)です。2回目です 
<パッチワーク講習会 唐辛子を作る>  

11月 16日(木)13 時 30 分～ 講師 中浦敬子さん 参加費150 円         
持ち物 針、糸、ハサミ 
<まるごと館映画上映会｢天国と地獄｣> 参加費 100円 

11月 18日(土)13時～   黒澤明監督作品を。1963年作品 143分 
<たくあん漬け講習会＞   白菜漬けも。 

11 月22日(水) 10 時30 分～ 共に簡単な食事をとります。 
参加費 500円(昼食込) 講師 高橋佐知子さん、安井富子さん 要筆記用具  
実際に漬けるところの実演。レシピを用意しています。 

<絵画展 >     中浦隆義さん絵画展 まるごと館は画廊に‼ 
11月24日(金)～26日(日) 24日は9時30分～17時 25、26日は９時30分～12時 油絵10
数点です。中浦隆義さんは八幡市在住です。どうぞご自由にお越しください。 
<八幡の歴史と文化を訪ねてＮＯ５ 八幡宮へ >  先着20人です。 

11月28日(火) 髙井輝雄さん（東高野街道まちかど博物館｢城之内｣）、出口修さ
んが案内して下さいます。歩いて登りますので、歩きやすい靴で。持ち物は簡単
な昼食とお茶。後日、詳細はご連絡致します。 
〈木の実のリース作り〉 

12月１日(金)13時30分～ 色々な木の実リースを作ります。持ち物 ハサミ容器
として大きめの袋、グルーガンがあれば。参加費500円 15人になり次第締め切ります。 
<クリスマスコンサート＞ ゆっくりと楽しんでいただけます。 
12月8日(金)13時30分～15時 ボーカルは小川マキさん。
クリスマスソングを一緒に歌います。参加費 500円(飲み物他ついています) 
前座でまるごと館のオカリナクラブが演奏します。  どうぞお越し下さい。 
<しめ縄飾り講習会> 
12 月中旬以降 13 時～ 講師小澤延之さん  参加費500 円         
持ち物  剪定ハサミ、ペンチと千枚通し(ある人は持ってきて下さい) 、霧吹き 
＜今年度最終野菜市＞黒豆等のお正月用野菜の準備を。どうぞ、お越し下さい 
12月下旬 9時～黒豆、地元の新鮮な野菜を販売します。 

＜まるごと館納め＞ 
野菜市の後、午後1時過ぎから1年間使用したまるごと館を片づけ､掃除をしま
す。お忙しいとは存じますが、ご参加下さいますようよろしくお願い致しま
す。その後、お茶の時間を持ちます。 ＜オカリナクラブ ひまわり＞  楽しめる時に。会費 100円 

11月１日(月)13時～ 平岡由利子さんを中心にゆっくり進んでいます。 
自主練習は 11月６日、13日、20日、27日の 13時より。 

＜チェルﾉブイリ｢28年目の子どもたち｣上映＞  日本のことが見えてきます 
11月 2日(木)13時～ チェルノブイリ法について  参加費 100円 
＜歴史を学ぶ 八幡の歴史 17>  近代の続きです 
11月 4日(土)10時～ 講師出口修さん 参加費 100円 月 1回 
＜パソコン教室＞  基本的には毎週月曜日 10時～12時です 

11月６日(月)10時～12時 講師 吉田恒夫さん、13日 、20日、27日  
パソコンを持って来て下さい。 参加費用 300円(コーヒーつき)   

 12月は 4日、11日、18日の予定です。 

   休館  11月 5日(日) 
12月 27日～1月 7日 

 

１０月19日(木)先月の続きです。中浦敬子さ
んにお世話になって、賑やかに楽しみながら作
業しています。麻ひもをたくさん頂いたので事 

前に中浦さんが見本を作って来られて、
それを参考に。花瓶を中に入れたり、ぬ
いぐるみを入れたり用途は様々で、もっ
と大きくすればかばんでも可能です。本
当に中浦さんには手取り足取りで頭が下
がります。次から次へとこのパッチワー
ク 
 
 

このたよりを作っている時、12月のリース用
のツルを持って来て下さいました。早速輪っ
かを作りながら、｢ひとりじゃない｣って思い
ました。毎年のことながら、これをして頂い
ているから、リースが出来るのだ、と温かい
気持ちになりました。ありがとうございまし
た。11月がいつも一番忙しい時です。木の実
集めもあります。好きですが。仕事をしてい 

＜あんなこと・こんなこと＞ 

 

10 月 6 日(金)理科の実験の
中で、木下章司さんとアシスタ
ントの宮地さん。ポップアップ
カードは人気で球面から平面
に、平面から球面に出来る 
 

のが素晴らしいです。カ 
ッターや彫刻刀を使うので慎重にしなけれ
ばなりませんが、木下さんはもっと細かい
カードを時間をかけ作って来られ、次回は
ステップアップしたカードに挑戦です。 

た時よりパワーを注いでいるような感覚です。 
ちょっと前に風邪を引いて声をだす
のもしんどかったです。その時も色々
な方にお世話になり、温かい気持ちに
なりました。それで風邪がなおったの
ではないかと。ありがとうございまし
た。皆様風邪を引かれませんように。
もう来月が 12 月ですね。早すぎです。 
    (うえたに じゅんこ) 

ポップアップカード１ 

麻ひもで籠を作る２ 

絵手紙講習会 

10月11日(水)いつもい
っぱいの人で賑やかです。
森本玲子さんにお世話に
なっています。前号にも書
きましたが、２月のミニギ
ャラリー展示用の色紙を
渡されその場で書かれた
の 

のは２名の方のみ。１２月の絵手紙の日
までに仕上げて提出と。この所の話題は
もっぱらそれで、学校卒業以来、宿題を
出されたことがないので、久し振りに緊
張しますね。さてどんな展示会場になる
でしょうか。とても楽しみです。普段の絵
手紙はまるごと館に常時展示しています。 

クの取り組内容が出て来て、中浦さんは
まるでサンタさんの袋を持っておられる
みたいです。来年には玄米カイロも。 

八幡まるごと館 11月・１２月の予定 

＊ ＊ 


