
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 11月 9 日/192 号 
＜発行＞八幡まるごと館/八幡市男山松里１２－２０
（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４(９時～17 時) 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   
八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立ち寄れる“地
域サロン”です。休館日は毎週火曜日全日と土･日午後です。 
 

いました。そ

の後、まるご

と市からの収

益の積み立て

から今のテン

トを購入しま

した。そうし

てまるごと館

で必要とする

ものは大体揃

えることがで

きました。 

 

 

  
急
に
寒
く
な
り
ま
し
た
。
春
と
秋
は
短
い
と
前
回
書
き
ま
し
た
。

毎
日
暑
く
て
暑
く
て
耐
え
き
れ
ず
、
エ
ア
コ
ン
を
使
っ
た
日
々

が
嘘
の
よ
う
な
こ
の
頃
で
す
。
ま
る
ご
と
館
に
ス
ト
ー
ブ
を
出

し
ま
し
た
▼
11
月
7
日京
都
新
聞

に｢

年
の
北
極
圏
の
海

氷
面
積
が
観
測
史
上
最
小
～｣

と
の
記
事
が
載
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
は
何
を
意
味
す
る
の
か
。
北
極
圏
に
あ
る
グ
リ
ー
ン

ラ
ン
ド
の
氷
が
解
け
て
ゆ
く
動
画
を
み
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

毎
秒
1
万
ト
ン
だ
そ
う
で
す
。
そ
の
結
果
海
に
流
れ
て
水
面
を

上
昇
さ
せ
ま
す
▼
偏
西
風
は
、
中
緯
度
を
暖
か
い
空
気
と
冷
た

い
空
気
の
境
目
に
西
か
ら
東
へ
と
吹
き
ま
す
。
以
前
は
結
構
ま

っ
す
ぐ
だ
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
と
こ
ろ
蛇
行
し
ま
す
。
そ
の

た
め
に
北
に
蛇
行
し
た
南
側
は
暖
か
く
、
南
に
蛇
行
し
た
所
は

冷
た
い
で
す
。
北
海
道
が
暑
か
っ
た
の
も
こ
の
暖
か
い
蛇
行
の

中
に
入
っ
た
か
ら
で
す
▼
何
故
蛇
行
す
る
の
か
。
人
間
が
使
っ

て
い
る
二
酸
化
炭
素
等
の
排
出
が
大
き
な
原
因
で
、
北
極
と
赤

道
の
温
度
差
が
小
さ
く
な
っ
た
か
ら
で
す
。
日
本
だ
け
で
は
な

く
世
界
中
が
影
響
を
受
け
て
い
ま
す
。
猛
暑
、
豪
雨
、
浸
水
、
山

林
火
災
、
感
染
症
、
野
菜
の
収
穫
量
の
減
少
と
劣
化
等
々
を
引

き
起
こ
し
て
い
ま
す
▼
こ
の
所
新
聞
に
よ
く
載
っ
て
い
ま
す
。

ブ
ラ
ジ
ル
で
国
連
気
候
変
動
の
会
議(

30)

が
開
か
れ
て
い

ま
し
た
か
ら
。
今
の
状
況
で
は
目
指
し
た
産
業
革
命
か
ら

度

の
上
昇
を
抑
え
る
の
は
難
し
い
と
▼
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は

ま
ず
関
心
を
持
つ
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。
毎
年
今
年
の

夏
の
よ
う
な
暑
さ
に
は
耐
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
四
季
の
あ
る
生
活

は
の
ぞ
め
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
将
来
を
生
き
る
子
ど
も 

 

た
ち
が
苦
し
ま
な
い
よ
う
な
環
境
を
、
と
思
い
ま
せ
ん
か
。 

  

気
候
変
動 

二 

雨予報に翻弄された日々 
10月26日(日)まるごと市を

実施できました。1週間以上も

前から、日曜日は雨との予報が

前日になっても変わりません

でした。雨なら人が全く来られ

ない、ザーザー降っている雨 

 

●
ま
る
ご
と
市
の
ス
ポ
ッ
ト
写
真 

の中炊き込みご飯

が全部残るだろう

か。という不安と

格闘しながら、ご

飯を作りました。

ところが、当日の

朝、雨らしい雨は

全然降りません 

 でした。よかったです。 

  28 回目でした、初めの頃は 
 2009年からずっと続けてきました。とこ

ろが、コロナ禍では日々の野菜販売のみに

なってしまいました。初めの頃は私が軽ト

ラを運転して重たいテントを借りてきまし

た。テントを組み立てるのも大変でしたが、 

まだ、皆さん16歳も若かったので成り立って

いました 

<１０月にこんなことをしました> 

 

 

 

まい、申し訳なく思っています。 

前日の準備にも 
 炊き込みご飯の材料刻みに来て下さい

ました。私はそこから随分、力をいただい

ています。ありがとうございます。 

 

来て下さった方々、それに品物の提供をして

下さった多くの方々、又いつも優しく受けと

めて下さっているご近所の皆様、本当にあり

がとうございました。関わって下さった多く

の方々に感謝しております。皆様方がおら 

野菜生

産者や出

店、参加者

の方々、朝

のテント

張りと終

わりの片

付けにも 

られて、ま

るごと館

が続けら

れてきた

と実感し

ています。

実施日が 

 

 

 

  まるごと館が続けられているのは 

八幡市の文化祭や地域のお祭りと重なってし 

この頃感
じます 
私も含 

め て 皆 さ

ん が 高 齢

に な っ て

きました。 

 

前日準備 

 野菜生産者の方や出店者の方の参加が

減ってきました。オープン当時は考えた

こともありませんでした。今ではいつも 

 

 

mailto:yawata@marugotokan.net
http://marugotokan.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜パソコン教室＞     
11 月 3 日(月)10 時～12 時 パソコンを持って来て下さい。費用 200 円(コーヒーつ
き)  毎週月曜日 10 時～12 時です。17 日は休みます 
<映画上映会＞ ｢母と暮らせば｣  2015年山田洋次監督  
11月 5日(水)13時～  100円  出演 吉永小百合  
オカリナクラブ ひまわり＞  楽しめる時に。  参加費100円 
11月10日(月)13時30分～ 毎週月曜日 17日やまばとさんで演奏会 13 時集合です 

＜絵手紙交流会>  描く材料があれば持って来てください。 
11 月 12 日(水)午後 1 時 30 分～  200 円(コーヒー付き) 
＜歴史を学ぶ 新八幡の歴史 NO73>    
11 月 20 日(木)１3 時 30 分～ 講師出口修さん 参加費 100 円  月 1 回で 
<楽しい理科の実験 NO64> ｢折り紙で作るクリスマスツリー ｣ 
11 月 28 日(金)13 時 30 分～ 講師 木下章司さん 参加費 300 円(コーヒーつき) 
持ち物 スティックのり、筆記用具。ハサミ、定規 
<クリスマスリースを作ります>  7名までです。  参加費 300円 
12月 3日(水)13時 30分～ ハサミ、お持ち帰りの袋 
< I/O(アイオウ)クリスマスコンサート> 一緒に歌いませんか 
12 月 8 日(月)13 時 30 分～ 伊佐昭代さんと岡田佳美さんのデュオ。曲については
後日お知らせ致します。参加者も思いっきり歌える場面がありますので、お楽しみ
に。前座でまるごと館オカリナクラブひまわりがクリスマスの歌等を演奏します。
参加費 500 円(コーヒー等ついています) どうぞお越しください。 
＜今年度最終野菜市＞ お正月用野菜の準備を。どうぞ、お越し下さい 
12 月 26 日(金)9 時～ 地元の新鮮な野菜を販売します。 
<まるごと館納め＞ 
野菜市の後、午前 10 時 30 分から 1 年間使用したまるごと館を片づけ､掃除をしま
す。お忙しいとは存じますが、ご参加下さいますようよろしくお願い致します。そ
の後、お茶の時間を持ちます 

八幡まるごと館11 月・12月の予定 12月13日(金)12月27日(土)～1月7日(水) 

8 
 

8 日 講師の方がおられないので講習会か
ら交流会にしました。季節のコスモスやリ
ンゴ、柿、サンマ等を用意しました。参加
者の皆さんはそれぞれの個性に発揮して
描いておられました。これからは他の方々
の作品から学ぶことかなあと思います。勿 
 

絵手紙交流会 

論、今までもそうだったんですが、ちょ
っと声をかけていただく、アドヴァイス
をいただけたら絵は変わってきますね。
いい方法が見つかるまで、参加者同士で
声をかけ合ってやっていけたらと思いま
す。よろしくお願い致します。 
 

1 日 ｢お終活｣をみました。｢終活とタイト
ルから重たい展開を予想していたけれど、
笑ったね｣って声もありました。熟年の青春
＝塾春と言う言葉がでてきました。あれだ 
 

映画上映会 

係が変わりました。まるごと館に来られる
方々の中でおひとりの方は多いんですが、
根本的には人との関係では同じでお互い
に尊重し合うことでしょうか。 

け夫婦で顔を見
ればいがみ合っ
ていた二人が 50
年金婚式を行う
中で変わってゆ
きました。それま
での経過がある
んですが、随分関 
 

あんなことこんなこと 高齢者は生きにくい社会になってきてい
るように感じます。高齢化率が段々増え
ます。いずれ誰でも通る道なのに。以前
書きましたが、介護分野で働く方々の保
障をして欲しいです。多くの高齢者がお
世話に。 (うえたに じゅんこ) 

 

今まで来られていた方々がお休みされた
りすることがこの頃気になっています。寂
しくなります。皆さんがお元気になられる
ようにいつも思っています。先に書きまし
たが、身近に思えるように。 

 

20 日 この
日は11月17
日の演奏会
の練習をし
ました。当日
まで後2回 

の練習、その後直ぐにクリスマス
コンサート(5 曲)が控えていま
す。終われば、また新しい曲を皆
で選んで練習してゆきましょう
ね。スタートして10年ですが、長
く続いたものですね。 
 

オカリナひまわり 

23 日 出口修さんは八幡伊佐家の古文書から
八幡の｢おかげ参り｣のことを話して下さいま
した。1830年10月中旬木津川上流の村々で｢お
かげ踊り｣が流行、川原、興戸、大住各村から200
人～300人が上津屋村庄屋宅に押しかけ踊りま
した。村役人は相談して各家庭に200文ずつ渡 

 

りたいとの意向。そういうことが延 と々続き
ます。庄屋は相談、代官所からは踊り禁止が
だされますが、すったもんだが続きます。結
局 11 月中旬にはおかげ踊りは収束してい
き、12 月には年貢の減免要求へと波及して
いきました。村人のパワーの成果でしょうか 
 

し、他村へ
の進出を食
い止めよう
として方法
を 考 えま
す。里・浜の
若手は近村
のように踊 

 

八幡の歴史 

＊ 
＊ 

高齢化の話が出てきます。ちょっと前までは
自分のこととは考えられませんでした。今は
身近に。そして続けられる限り続ける決意で 

。 

す。関わって下さる方々から勇気をいただ

き、苦しい時も乗り越えてくることが出来ま

した。まるごと館をよろしくお願い致します。 


