
 

 

 

2013年 11月より毎年、沢庵講習会を行なってきています。 
講師はぬか床の講習会でお世話になった高橋さんと安井さん 
です。今年は台風等の影響で大根が中々育たなくて講習会が 
遅くなりました。例年通り白菜漬けも教えていただきます。 
大根が美味しい季節です。チャレンジしてみませんか。 

レシピがあります。どうぞご参加下さい。 
 
＜日時＞   11月 30日(金) 10時 30分～13時 30分 
 
<参加費＞  500円(簡単な昼食をともにします) 
 

<持ち物>   筆記用具 

 

＜講師＞  高橋佐知子さん、安井富子さん 

 

11月 20日頃までに申し込んで下さい 
 

/八幡市男山松里１２－２０

（TEL&FAX）０７５－９８３－３６６４ 
（E-MAIL）yawata@marugotokan.net 
ホームページは http://marugotokan.net/ 
又は、八幡まるごと館で検索して下さい 

●   
八幡まるごと館は街行く人のだれもが自由に立ち寄
れる“地域サロン”です。休館日は毎週火曜日と土･
日午後です。 
 

(昨年の写真) 
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